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Résumeé

« Corchorus olitorius » appelée communément « El Moloukhiya », une plante médicinale largement utilisée en Algérie, appartient de la famille de Tiliaceae. Usuellement
utilisée en cuisine dans de nombreux pays d’Afrique de I'Ouest, du Maghreb, et du Moyen-Orient a la base d’un repas tres populaire « Moloukhiya »".

'objectif de ce travail consiste a évaluer 'effet thérapeutique de I'extrait phénolique des feuilles de « Corchorus olitorius » sur |'ulcere gastrique induit par I'éthanol chez 40 rats
Wistar divisés en 8 groupes de 5 chacun, en réalisant deux tests curatifs et préventifs dont 4 groupes ont éteé traités par I'extrait phénolique de cette plante a deux doses 100 et
400 mg/kg, 2 groupes de référence traités par 'oméprazole (20 mg), un groupe témoin et un groupe de controle.

Les résultats obtenus montrent que I'extrait phénolique de « Corchorus olitorius » peut intervenir dans le traitement de l'ulcere gastrique d’'une maniere efficace, notamment a
400 mg/kg. Ainsi, les tests préventifs ont réduit hautement le taux d’ulcération par rapport aux tests curatifs.

Mots clés : antiulcéreux, extrait phénolique, Corchorus olitorius, polyphénols,ulcere gastrique

Introduction

« Corchorus olitorius » c’est une plante médicinale largement utilisée en Algérie, appartient de la famille
de Tihiaceae. Usuellement utilis€ée en cuisine dans de nombreux pays d’Afrique de 1’Ouest, du Maghreb,
et du Moyen-Orient a la base d’un repas tres populaire « Moloukhiya »".

Les feuilles de cette plante sont connues pour étre utilisé dans le traitement de la fievre, des tumeurs,
des douleurs pectorales, de la dysenterie des courbatures, de I'entérite, de la cystite, des amas et de Ia
dysurie (Adegoke & Adebayo-Tayo, 2009). Elles ont un effet émollient, purgatif, fortifiant antipyrétique
et antimicrobien (Al Batran et al., 2013).Comme elles agissent aussi contre les blennorragies (maladies
infectieuses et inflammatoires de la muqueuse de l'uretre), et contre les troubles touchants les enfants
prématurés (Marandi & Britto, 2015). Aussi bien un effet contre I'anémie en raison de leur richesse
importante en Fer et dans la purification du sang (Borokini & Omotayo, 2012). Elles peuvent également
traiter les gonflement, et apaiser les douleurs d’estomac (Mahmoud et al., 2016)

L’objectif de ce travail consiste a €valuer I’effet thérapeutique de I’extrait phénolique des feuilles de «
Corchorus olitorius » sur ’ulceére gastrique induit par 1’éthanol chez les rats Wistar.
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Les reésultats de la présente étude ont montré que 1’extrait de la plante étudiée exerce un effet
gastro-protecteur au niveau de la muqueuse gastrique contre 1’éthanol; et cela est confirme par
nombreux €tudes de(Al Batran et al, 2013) qui a utilis€¢ le méme standard pour évalué¢ son
mécanisme d’action sur 1’ulceére induit par 1’éthanol. Et d’apres I’¢tude menée par(Kahraman
et al., 2003)clles protegent la muqueuse gastro-intestinale des I€sions aigués induites par divers
modes experimentaux et contre différents agents ulcérogenes y compris le stress, 1’éthanol et
I’indométacine
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Ies résultats obtenus montr
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plus efficace gue celle de 1I"omeéeprazole a une
concentration de 400 mg kg
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